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Arbeitsplatz/Tatigkeitsbereich: Betriebspunkte BsS& Lager
1. ANWENDUNGSBEREICH

e Diese Betriebsanweisung gilt fiir die BsS Bergsicherung Sachsen GmbH.
e Sie gilt fur den Umgang mit dem Coronavirus.

e Diese Betriebsanweisung regelt das Verhalten im Umgang mit dem Coronavirus
2. GEFAHREN FUR MENSCH UND UMWELT

e Das Virus wird durch Tropfchen Uber die Luft (Trépfchen Infektion) oder tiber kontaminierte Hande
auf die Schleimh&aute (Mund, Nase, Augen) Ubertragen (Schmierinfektion) \

Inkubationszeit:
Nach einer Infektion kann es einige Tage bis zwei Wochen dauern, bis Krankheitszeichen auftreten.
Gesundheitliche Wirkungen:

Infektionen verlaufen meist mild und asymptomatisch. Méglich sind auch akute Krankheitssymp-
tome, z.B. Atemwegserkrankungen mit Fieber, Husten und Atembeschwerden. Hohe Gefahrdung
fir Personen mit Vorschadigungen z.B. Asthmatiker, Herz- und Lungenerkrankungen, Krebs oder
HIV.

3. SCHUTZMARNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Abstand halten

Meiden Sie wahrend ansteckender Phasen groRere Personengruppen.
Vermeiden Sie unnétige Hautkontakte, Handeschuitteln und Korperkontakt.
Regelmafig grindlich Handewaschen

Héande von allen Seiten bis zum Handgelenk mit Seife einreiben und 20-30 Sekunden unter
flieBendem Wasser verteilen. AnschlieRend die Hdnde mit einem trockenem und sauberen
Papiertuch abtrocknen.

Hande-Desinfektionsmittel benutzen, wenn keine Mdglichkeit zum Waschen der Hande besteht.
Hande aus dem Gesicht fernhalten

Fahren Sie nicht mit ungewaschenen Handen im Gesicht herum.

Beruihren Sie nicht mit ungewaschenen Handen, Nase, Augen oder Mund.

Verhalten bei Husten oder Niesen

Halten Sie beim Husten oder Niesen Abstand zu anderen Personen. Husten oder Niesen Sie, wenn
moglich in Papiertaschentiicher oder halten Sie die Armbeuge vor Mund und Nase. Taschentiicher
oder Papierhandtticher nur in einem gedeckelten Mllereimer.

e Liiften
® Geschlossene Arbeitsbereiche mehrmals taglich mit weit gedffnetem Fenster luften.

4. VERHALTEN BEI SYMPTOMEN

® Personen, die personlichen Kontakt zu einer Person hatten, bei der SARS-CoV-2 nachgewiesen
wurde, sollten sich unverziglich und unabhéngig von Symptomen mit dem zusténdigen
Gesundheitsamt in Verbindung setzen, anrufen - und zu Hause bleiben.

e Selbstschutz beachten: Verwenden Sie Handschuhe und Atemschutzmaske beim Umgang mit Er-
krankten. Ist dies nicht méglich versuchen Sie Abstand zu halten.

5. ERSTE HILFE

l + ® Personen, die den Verdacht h‘z‘aben, sich mit SARS-CoV-2 infiziert zu haben, sollten (nach te-
lefonischer Anmeldung) ihre Arztin bzw. ihren Arzt oder ein Krankenhaus aufsuchen. Beach-
ten Sie weitere Anweisungen vom Arzt. Informieren Sie umgehend die Geschéftsfihrung.
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